
 

BAILE 
 

 

OBJETIVOS GENERALES: 
 

- Aprender a bailar las canciones más actuales con los estilos más de moda. 

- Utilizar el baile como medio de expresión hacia los demás y fomentar la 

capacidad de expresarse gestual y corporalmente. 

- Ayudar al desarrollo físico del niño/a. 

- Potenciar la expresión de la creatividad de los/as participantes 

- Conocer diferentes técnicas y pasos de baile para desarrollar sus propias 

coreografías 

- Dar a conocer el baile como 

instrumento de relación y 

desinhibición. 

- Fomentar valores educativos: 

o Esfuerzo 

o Compañerismo 

o Respeto 

o Afán de superación 
 

 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 
 

- Proporcionar a l@s alumn@s un progresivo conocimiento de su cuerpo. 
- Fomentar el trabajo en equipo. Todos los miembros del equipo hacen una 

contribución para los resultados. 
- Adaptación de los movimientos coreográficos a la melodía propuesta. 
- Desinhibición del cuerpo hacia actividades de expresión corporal. 
- Coordinación entre movimiento, espacio y ritmo propuestos. 
- Trabajar el ritmo en función del 

soporte musical, aprendiendo 

diferentes tipos de baile. 

o Hip-hop 

o Funky 

o Street dance 

o Bailes clásicos 


